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BIOANIZTASUNAREN PAISAIA K

TXANGO LABURRA IBILBIDE IRISGARRIAN ZEHAR ETA PARKETXERA BISITA

Jarduera-mota: ibilaldi gidatua eta interpretazio zentrora bisita
Hartzaileak: HH eta LH

Iraupena: 3 ordu

Prezioa: 4 € ikasleko

Gaiak: zuhaitzak, landareak, animaliak, pago motzak eta artzaintza

Arantzazu Aizkorri-Aratz natura-parkeko bihotzean kokatzen da eta bertako paisaia berezia da oso.
Arantzazuko baso eta lareek hainbat sekretu gordetzen dituzte beregan. Natura parkearen barruan
hainbat animali berezi eta landare ikusgarri bizi dira. Ibilbide irisgarrian zehar, pagomotz ederrez
gozatzeko aukera izango dugu eta baliteke begiak zabalik animaliren bat edo beste ere ikustea.
gainera ibilaldia etxola txiki baten ondotik Gomiztegi Artzain Eskolaraino doanez, artzantzari buruzko
kontuak ere ikusi eta ikasiko ditugu.

Arantzazuko ibilbide irisgarria, izenak dioen bezalaxe, pertsona guztiek ibilbideaz gozatzeko prestatua
dago.Ibilaldiko lurra egokitua dago aulkitxoan joateko erraztasunak eskainiz, eta egurrezko pasabideei
esker malda errazteko txokoak ere badaude. Gainera, aurki daitezken panelak braile bidez ere idatzita
daude, eta marrazki guztiek erliebea daukate. Guzti honekin aniztasun funtzionalari buruz ere ikasten
da gaztetxoekin.

Jarduera ikastetxearen curriculum-era eta/edo Eskolako Agenda 2030ean lantzen ari diren gaira
egokitzeko ahalegina egingo da.

Informazioa eta erreserbak: 943 782 894
arantzazu@gipuzkoanatura.eus
www.gipuzkoanatura.eus




Aizkorri-Aratz natura-parkea

ARANTZAZUPARKETXEA EGIPUZKOA

Gipuzkoako parketxeak  mmee Ekin. Zaindu. Bizi.

EGIN ETA JAN ZURE TALOA!

ELIKADURA JASANGARRIAREN OINARRIAK

Jarduera-mota: tailer parte-hartzailea. Ikasle bakoitzak bere taloa egingo du.
Hartzaileak: HH, LH eta DBH

Iraupena: 1-1,5 ordu

Prezioa: 5 € ikasleko

Gaiak: elikadura osasungarria eta jasangarria, elikagaiak eta ingurunearen kudeaketa,
elikadura gure kulturan

Euskal Herrian jaki tradizionalik bada, hori arto irinezko taloa da. Gure arbasoen baserri eta etxeetan
eguneroko elikagaia izan da taloa urte luzetan. Baratzean artoa hazi, herriko errotan ehotu, irina egin,
eta horrela taloa eginez. Hiru osagairekin bakarrik, energiaz beteriko elikagai baliotsua sortzen zuten.
Bertan ekoitzitako elikagaia, bertan jaten zuten horrelq, elikadura jasangarria landuz. Tailer honetan
ohitura zahar hau berreskuratu, eta taloa nola egiten den ikasiko dugu, eskuak martxan jarriz, modu
parte-hartzailean, ikasle bakoitzak bere talo propioa sortuz.

Elikadura jasangarriaren gaia pil-pilean dago eta garrantzitsua da etorkizuneko herritar izango diren
gaztetxoak honi buruzko kontzeptuak ikasi eta barneratzea. Tailerraren azalpenetan beraz, honi
buruzko lanketa berezia egingo da.

Jarduera ikastetxearen curriculum-era eta/edo Eskolako Agenda 2030ean lantzen ari diren gaira
egokitzeko ahalegina egingo da.

IKASTETXEAN BERTAN
EDO ARANTZAZU PARKETXEAN
Informazioa eta erreserbak: 943 782 894 EGITEKO TAILERRA
arantzazu@gipuzkoanatura.eus
www.gipuzkoanatura.eus




